
Ich biete eine in dieser Form einzigartige und qualifizierte Ausbildung in sanften, ganzheitlichen Behandlungs-
methoden, die ein äußerst effektives Arbeiten speziell bei Rücken- und Gelenksproblemen ermöglichen.
Sie gliedert sich in vier Seminarteile mit insgesamt 64 Unterrichtsstunden.

Der klassische Dorn/Breuss-Kurs beinhaltet die komplette Wirbelsäulentherapie nach Dorn sowie die Breuss-
massage. Dieses Seminar eignet sich für jeden Menschen, der die Dorn-Therapie in seinem privaten oder be-
ruflichen Wirkungskreis einsetzen möchte. Die grundlegenden Techniken, die Sie vermittelt bekommen, sind 
leicht zu erlernen und auszuführen; daher ist dieses Seminar auch für interessierte Laien hervorragend geeig-
net.
Durch das gegenseitige Arbeiten kann die Wirkungsweise der Dorn-Therapie erlebt werden. Zusätzlich zum 
praktischen Teil vermittelt der Kurs auf leicht verständliche Weise den theoretischen Hintergrund der Dorn-
Therapie sowie die Anatomie, Physiologie und Pathologie der Wirbelsäule. 

Behandelt sehr intensiv die Arbeit am Becken, da diese bei der Dorn-Therapie leider zu kurz kommt sowie u.a. 
die Korrektur der Wirbelsäule über die Muskulatur.
Dieses Seminar baut auf die Grundlagen der Wirbelsäulentherapie nach Dorn und Breuss auf. Vermittelt wer-
den weiterführende Techniken, die ein noch effektiveres Arbeiten mit dieser sanften Behandlungsmethode 
ermöglichen. 

Hier werden Techniken aus anderen sanften Therapieformen vermittelt, die sich hervorragend mit der Dorn-
Therapie und dem zweiten Teil kombinieren lassen.

Dieser Kurs gliedert sich in zwei Teile. Im ersten Teil beschäftigen wir uns mit dem Einfluss der Meridiane auf 
Schmerz, Entzündung und Organprobleme. Nach kurzer Einführung in die chinesische Energielehre werden die 
inneren und äußeren Meridianverläufe besprochen und Sie lernen wie man dies in sein therapeutisches Handeln 
einbeziehen kann.
Der zweite Teil vermittelt das TAPING mit Kinesio-Tapes sowie den Einsatz von Cross-Patches (Cross-Patches 
werden auf Schmerz-, Trigger- bzw. Akupunkturpunkte geklebt) speziell als therapeutische Begleitmaßnahme 
für die Dorn-Therapie. Nach kurzer theoretischer Einführung in die Effekte und Wirkungsweisen des TA-
PINGS erlernen Sie diese Technik und wie man sie in die sanfte Wirbelsäulen- und Gelenkstherapie einbezie-
hen kann.
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DORN/BREUSS-SEMINARE UND AUSBILDUNG

Teil 1 = GRUNDKURS::

Teil 2 = AUFBAUKURS 1:

Teil 3 = AUFBAUKURS 2::

Teil 4 = AUFBAUKURS 3::

Die Reihenfolge der Aufbaukurse 1, 2 und 3 spielt keine Rolle. 
Sie können z.B. auch die Aufbaukurse 2 oder 3 vor dem Aufbaukurs 1 belegen.
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Selbstverständlich können die einzelnen Teile auch separat belegt werden. Schon allein mit der Dorn/Breuss-
Therapie lassen sich hervorragende Erfolge erzielen. Die weiterführenden Seminare sind Weiterentwicklungen, 
die sich durch die langjährige Praxis und Erfahrung ergeben haben. Es fließen auch Elemente aus anderen The-
rapien mit ein, so dass die Korrekturen einfacher, sanfter und in ihrem Ergebnis dauerhafter werden.

Dienen zum Wiederholen der Grifftechniken sowie zum gegenseitigen Üben. Desweiteren können hier Prob-
lemlösungen besprochen werden und man erfährt neue Tipps und Tricks, die einem das Arbeiten erleichtern 
können. Refresherkurse finden immer vor einem Aufbauseminar statt und lassen sich so perfekt in die Ausbil-
dung integrieren.

Jeder Teilnehmer hat nach Absolvierung von Grundkurs und den Aufbaukursen 1, 2 + 3 die Möglichkeit kosten-
los an allen Seminaren, die er bisher belegt hatte, zu hospitieren.

Wurde speziell für Menschen entwickelt die bereits Erfahrung im manuellen Behandeln haben und einigermaßen 
fit in Anatomie und Physiologie sind.
Sie beinhaltet den kompletten Dorn-Grundkurs einschließlich Breuss-Massage sowie die wichtigsten Inhalte aus 
den Aufbaukurs 1 und Teile aus Aufbaukurs 2.
Dieser Kurs ist nicht für Laien geeignet

REFRESHERKURSE:
::

HOSPITATION:
::

KOMPAKTAUSBILDUNG IN SANFTER WIRBELSÄULENTHERAPIE:
::
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VORAUS-
SETZUNG:

Keine besonderen Voraussetzungen nötig

PREIS: € 235,00, der Seminarpreis beinhaltet: Skript, Zertifikat, Tee, Kaffee, Wasser, Gebäck

ZEITEN: Sa. 10:00 - 18:00 Uhr, So. 10:00 - 18:00 Uhr - insges. 16 Unterrichtsstunden

INHALT: Anatomie, Physiologie, Pathologie der Wirbelsäule, Einführung in Anamnese, Untersuchung und Sichtbefund, Nach- und Nebenwir-
kungen, Bezug einzelner Wirbel zu den entsprechenden Organsystemen und die daraus resultierende körperlichen und psy-
chisch/seelischen Beschwerden, Indikation / Kontraindikation, Testen und Korrigieren von: Beinlängendifferenz, Knie- und Sprungge-
lenk, Kreuz-Darmbeingelenk, Lenden-, Brust- und Halswirbelsäule, Atlas (Lateralverschiebung), dorsal verschobenen Wirbeln, Schul-
ter-, Ellenbogen-, Hand-, Finger- und Zehengelenken, Unterkiefer, Schlüsselbein, Übungen zur Selbstkorrektur (auch als Hausaufga-
be für den Patienten), erlernen der Breuss-Massage

TERMINE: 28. - 29.07.2022 24. - 25.09.2022 21. - 22.01.2023 18. - 19.02.2023 08. - 09.07.2023

VORAUS-
SETZUNG:

Teilnahme am Grundkurs

PREIS: € 115,00, der Seminarpreis beinhaltet: Tee, Kaffee, Wasser, Gebäck

ZEITEN: Fr. 10:00 - 18:00 Uhr - insges. 8 Unterrichtsstunden

INHALT: Wiederholen der Grifftechniken, gegenseitiges Üben, Problemlösungen

TERMINE: 30.09.2022 20.10.2023

VORAUS-
SETZUNG:

Teilnahme am Grundkurs

PREIS: € 235,00, der Seminarpreis beinhaltet: Skript, Zertifikat, Tee, Kaffee, Wasser, Gebäck

ZEITEN: Sa. 10:00 - 18:00 Uhr, So. 10:00 - 18:00 Uhr - insges. 16 Unterrichtsstunden

INHALT: Testen und Korrigieren von: Beinlängendifferenz, Beckenschiefstand, Beckenverkippung (Vorschreit,- Rückschreitstellung), Becken-
torsion (Beckenschaufel nach medial gekippt), hinterem Darmbeinstachel, Kreuzdarmbeingelenken, Kreuzbein, Steißbein (Lateral-
verschiebung), gesamter Wirbelsäule (Korrektur über die Muskulatur), Rippen- Brustwirbelgelenken, ventral verschobenen Wirbeln, 
„Witwenbuckel“, Rundrücken, Atlas (Rotationsverschiebung), HWS und Atlas im Liegen, Occiput (Hinterhauptsbein), Symphyse, 
Schulter-, Kniegelenk

TERMINE: 01. - 02.10.2022 21. - 22.10.2023

VORAUS-
SETZUNG:

Teilnahme am Aufbaukurs 1

PREIS: € 115,00, der Seminarpreis beinhaltet: Tee, Kaffee, Wasser, Gebäck

ZEITEN: Fr. 10:00 - 18:00 Uhr - insges. 8 Unterrichtsstunden

INHALT: Wiederholen der Grifftechniken, gegenseitiges Üben, Problemlösungen

TERMINE: 25.11.2022 15.12.2023

VORAUS-
SETZUNG:

Teilnahme am Grundkurs bzw. an der Kompaktausbildung

PREIS: € 235,00, der Seminarpreis beinhaltet: Skript, Zertifikat, Tee, Kaffee, Wasser, Gebäck

ZEITEN: Sa. 10:00 - 18:00 Uhr, So. 10:00 - 18:00 Uhr - insges. 16 Unterrichtsstunden

INHALT: Testen und Korrigieren von: 1. Rippe, Sternum (Sternocostal-Gelenken), Fibulaköpfchen, Steißbeins (Ventralverkippung) in Bauchla-
ge, Lösung von Spannungen in den Beinen, im Hüftgelenk, im Kniegelenk, an der Achillessehne, Muskel- und Faszien-Techniken 

TERMINE: 26. - 27.11.2022 16. - 17.12.2023

VORAUS-
SETZUNG:

Teilnahme am Aufbaukurs 2

PREIS: € 115,00, der Seminarpreis beinhaltet: Tee, Kaffee, Wasser, Gebäck

ZEITEN: Fr. 10:00 - 18:00 Uhr - insges. 8 Unterrichtsstunden

INHALT: Wiederholen der Grifftechniken, gegenseitiges Üben, Problemlösungen

TERMINE: 16.12.2022

SANFTE WIRBELSÄULENTHERAPIE • TERMINE • 2022 / 2023 •

GRUNDKURS DORN-METHODE MIT BREUSS-MASSAGE

REFRESHER GRUNDKURS 
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VORAUS-
SETZUNG:

Teilnahme am Grundkurs bzw. an der Kompaktausbildung

PREIS: € 260,00, der Seminarpreis beinhaltet: Skript, Tapingmaterial, Zertifikat, Tee, Kaffee, Wasser, Gebäck

ZEITEN: Sa. - So. 10:00 - 18:00 Uhr, insgesamt 16 Unterrichtsstunden

INHALT: Die Einbeziehung der chinesischen Medizin bzw. der Meridiane in die Dorn-Therapie, die inneren und äußeren Meridianverläufe und 
ihre Funktionskreise, der Einfluss von Störungen bzw. Schädigungen im Meridian auf Schmerz, Entzündung und Organprobleme, 
Taping in Theorie und Praxis - speziell für die Dorn-Therapie

TERMINE: 17. - 18.12.2022

VORAUS-
SETZUNG:

Heilpraktiker, HP-Anwärter, Arzt, Zahnarzt, Physio-, Ergo,- Shiatsu-, Körpertherapeut, Masseur, Hebamme
Grundkenntnisse in Anatomie und Physiologie
Nicht für Laien geeignet!

PREIS: € 495,00, der Seminarpreis beinhaltet: Skript, Zertifikat, Tee, Kaffee, Wasser, Gebäck

ZEITEN: Do. bis So. 10:00 - 18:00 Uhr - insges. 32 Unterrichtsstunden

INHALT: Entspricht dem Inhalt vom Dorn/Breuss-Grundkurs sowie dem Aufbaukurs 1 und Teilen aus Aufbaukurs 2 

TERMINE: 04. - 07.08.2022 27. - 30.04.2023 31.08. - 03.09.2023

..……………………….………………………………………………………………………………………...

Verbindliche Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Kurs:

...............................................................................................................................................................................vom................bis......................20....

Name:......................................................................................................Vorname:………………………………………………………………………….…

Telefon:........................................................Mobil: ........................................................E-Mail:.......................................................................................

Adresse:...........................................................................................................................................................................................................................

Für jeden Kurs ist eine Anzahlung in Höhe von € 25,00 bzw. € 35,00 für die Kompaktausbildung erforderlich,
die zu überweisen ist auf das Konto: Michael Drechsler • IBAN: DE18100100100370308107 • BIC: PBNKDEFF

Der Rest der Seminargebühr ist 2 Wochen vor Seminarbeginn zu überweisen.

Mit Ihrer Unterschrift erkennen Sie folgende Teilnahmebedingungen an: Ein Vertrag auf Teilnahme an einer Seminarveranstaltung kommt durch Ausfüllen und 
Absenden des Anmeldeformulars in schriftlicher Form seitens des Kunden zustande. Nach verbindlicher Anmeldung erhält der Seminarteilnehmer von uns eine Anmel-
debestätigung per E-Mail oder per Post. Kommt der Kurs nicht zustande erhält der Teilnehmer die volle Anzahlung bzw. bereits geleistete Seminargebühren zurück. 
Weitere Ansprüche gegenüber dem Veranstalter sind ausgeschlossen. Sagt der Teilnehmer den Kurs bis zwei Wochen vor Beginn ab wird eine Bearbeitungsgebühr von 
EUR 25,00/EUR 35,00 berechnet. Bei Absage ab der zweiten Woche bis eine Woche vor Beginn sind es 50% der Seminargebühr und bei späterer Absage oder Nichter-
scheinen ist die volle Kursgebühr zu entrichten (sofern der Platz nicht an einen anderen Teilnehmer vergeben werden kann). Plötzliche, nicht vorhersehbare Erkrankun-
gen oder Folgen von Unfällen berechtigen nicht zur Rückerstattung der Seminargebühr. Es kann aber gegen Vorlage eines ärztlichen Attestes ein Ersatztermin verein-
bart werden. Wird der Ersatztermin storniert ist auf jedem Fall die volle Kursgebühr zuzüglich einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von EUR 25,00/EUR 35,00  fällig. Bricht 
der Teilnehmer das Seminar vorzeitig ab, berechtigt dies nicht zur Rückerstattung der Seminargebühr (auch nicht anteilig). Jeder Teilnehmer trägt durch seine freiwillige 
Teilnahme an dem Kurs die volle Verantwortung für sich und seine Handlungen. Für eventuell verursachte Schäden kommt er selbst auf und stellt den Seminarleiter von 
allen Haftungsansprüchen frei. 

Ort/Datum:.............................................................................................................Unterschrift:.........................................................................................
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